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Martedì 29 giugno ‐ Lisbona ‐ Cascais ‐ Estoril 
Visita all’Elevator Santa  Justa  (costituita da una struttura di metallo che unisce  la piattaforma  inferiore a 
quella  superiore)  da  cui  si  vede  la  Chiesa  del  Carmo  completamente  senza  tetto  crollato  il  giorno  di 
Ognissanti del 1755 e mai più ricostruito per ricordare quel giorno (veramente suggestiva).  
Da quell'altezza si possono apprezzare dei panorami bellissimi sulla città. Poi con il trenino visita a Cascais 
passando per Estoril (molto carine e località balneari niente male).  
 
Mercoledì 30 giugno ‐ Coimbra ‐ Fatima 
La mattina molto presto, abbiamo raggiunto la stazione centrale al lato della Piazza del Commercio e con il 
treno siamo partiti per Coimbra (città universitaria del Portogallo, molto carina e meno caotica di Lisbona) 
dove siamo giunti dopo circa tre ore di viaggio.  
Abbiamo visitato l'Università dal cui cortile si vede un bel panorama, e siamo andati a spasso per la città.  
La cosa che ci ha colpito di più è che la popolazione è per l’80% di bianchi a differenza di Lisbona in cui la 
proporzione è esattamente il contrario. 
Nel pomeriggio, al ritorno, siamo scesi alla stazione di Fatima e con il bus di linea (non molto confortevole) 
abbiamo  raggiunto  la  cittadina.  Il  santuario  e  la  relativa  piana  fanno  mancare  il  fiato,  sensazione 
particolarissima (gli aggettivi che mi vengono in mente sono: mistico, bellissimo e immenso). 
Per poco perdevamo l'ultimo treno, ma siamo riusciti a rientrare a Lisbona in tarda serata. 
 
Giovedì 1 luglio ‐ Lisbona ‐ Sintra 
Con un altro treno visita a Sintra  (residenza estiva dei sovrani Portoghesi). Cittadina  immersa nel verde e 
molto carina nel cui centro sorge il Palazzo Reale caratterizzato da due enormi camini conici (erano i camini 
delle cucine).  
Pomeriggio rientro a Lisbona e inizio Shopping. 
 
Venerdì 2 luglio ‐ Lisbona ‐ Roma 
Mattina dedicata al passeggio per il centro e alle compere, poi nel pomeriggio trasferimento all'aeroporto e 
rientro in serata a Roma. 


